
02/2022

FLYING FISH Genova

イタリア通信 ～2月～

春はそこまで・・・
今年のイタリアは暖冬。　木々のつぼみが膨らんで、ミモザは満開になりました。

そして春の気配と共に、感染者が少しずつ減少傾向にありホッとしています。

周りにはぞくぞくと感染者が出て、まだ感染していないの？という会話が飛び交い、

感染していないのはラッキーという感じです。　オミクロンは感染力が非常に高いと

聞きますが、家族が感染しなかったというケースもあるため、少しずつ弱体化してい

るといいのですが・・・　濃厚接触者が多すぎて経済に支障をきたすため、現在は

家族が感染しても、FFP２マスクを着用すれば出社できるようになりました。

感染者は減少傾向にありますが、物流業界では現在トラッカー運転手の３割近くが

感染しているようで、トラック手配は困難な状況が続いてます。　

イタリアのコロナ回復者数は１１００万名弱とのことです。　ということは人口の６分の１

が感染したということになり、脅威的な数字ですね。

そんな中冬季オリンピックが開催されましたが、イタリアでは相変わらずオリンピックは

あまり盛り上がりませんでした。　でも日本でもメダルを獲得したカーリング、イタリアで

も混合ダブルスで金メダルを獲得しました！　イタリアのカーリング人口は３３３名との

ことで、これを機にカーリング人口を増やそうという話が出ました。　ところが有名な

スポーツジャーナリストが、カーリングはたかがデッキブラシとやかんのスポーツで、ポピュラーなスポーツと

して考慮すべきなのか？という発言をし、問題視されています。　でも次回の冬季オリンピックはミラノと

コルティナダンペッツォの離れた２都市開催。　ということでカーリングももう少し普及してくるのかもしれません。

トリノの次の地元のオリンピック、楽しみです。

イタリアで人気のあるカクテル、APEROL SPRITZ
Ａpｅｒｏｌ (アぺロール）というリキュールご存知ですか？

ハーブと柑橘系で作られた甘苦い味。

そんなアぺロールで作られたカクテル、アぺロールスプリッツはイタリアでとても

愛されているカクテルです。　アぺロールと発泡性ワインプロセッコ、そして炭酸水

で割ってオレンジスライスを浮かせて。　

元々オーストリア帝国領だったヴェネト州でオーストリア人兵士がビールと比較して

ワインが強すぎるため、炭酸水で割って飲んでいたのが発祥と言われています。

そのアぺロールスプリッツのボトルが販売されていて、そのままオレンジを浮かせる

だけで、簡単にカクテルが楽しめるのでお気に入りです。

アルコール度数も９％、お酒の弱い私でも簡単なおつまみと一緒に楽しんでいます。

甘苦くて、さっぱりしたアぺロールスプリッツ。　まだトライしたことが無ければぜひお試しください！


